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L’association DM est active dans 
l’agroécologie, l’éducation et le vivre 
ensemble en Afrique, en Amérique 
latine, au Moyen-Orient, dans l’océan 
Indien et en Suisse.

A la découverte des bulles

Notre partenaire  
L’Église presbytérienne au Rwanda (EPR) 
est basée à Kigali. En 1998, elle a créé le 
Centre presbytérien d’amour des jeunes 
(CPAJ) pour venir en aide aux orphelin.es
du génocide. Ce centre de réhabilitation
des jeunes en rupture scolaire et sociale
a évolué au cours des années pour 
répondre au mieux à leurs besoins.

Chères amies, chers amis,

Bientôt sur le départ,
Eh oui, dans quelques jours je m’envole 
pour la Suisse. Mon séjour au Rwanda aura 
été riche en expériences. C’est également le 
temps d’évaluer autant sur le plan personnel 
que professionnel ce que cette expérience à 
Kigali et tout particulièrement au CPAJ a de 
significatif à nous dire !



2

Lettre n° 3
Rwanda, mars 2025

Moment de  grâce

Moment câlin

Le moment du bilan ne peut être qu’une pho-
tographie de l’instant et sur le plan personnel. 
Je suis heureuse d’avoir pu vivre cette expé-
rience interculturelle, riche en découvertes, 
en moments intemporels, en instants de 
grâce, lorsque la vie se révèle au travers d’une 
transmission. Je pense tout particulièrement 
à cet élève qui n’était pas motivé à venir à la 
nurserie pour participer à la prise en charge 
des bébés et qui découvre dans la magie 
d’un instant « une émotion toute nouvelle » 
traduite en ces mots « il est en sécurité ».  Voir 
l’image photo qui parle d’elle-même. 

Je suis également contente d’envisager mon 
prochain retour. Je me réjouis surtout de 
retrouver ma famille. Six mois de séparation 
aura été un joli défi pour chacun.e ! 

Quant à mon engagement au CPAJ, j’ai 
pensé que de donner la parole à mes collè-
gues serait plus judicieux. 

Propos recueillis auprès de 
mon collègue au CPAJ
« Je tiens, au nom de l’équipe du CPAJ à vous 
remercier et à saluer votre (DM et Christine) 
implication primordiale dans la vie quoti-
dienne du CPAJ : votre participation à la 
planification du projet, à la réorganisation 
des activités du CPAJ, comme le travail en 
étroite collaboration avec la nurserie, pour 
l’identification et l’achat des équipements et 
consommables nécessaires, l’enseignement 
aux mères adolescentes et aux anciens 
enfants des rues,  sur la manière de mon-
trer l’amour parental à leurs bébés, la visite 
des familles des bénéficiaires et la participa-
tion aux tâches et responsabilités adminis-
tratives. Je peux ici mentionner le colloque, 
qui nous a aidé.es à discuter d’une activité 
hebdomadaire pour la semaine dernière et 
la semaine suivante. En fait, la présence de 
Christine est vraiment importante non seu-
lement pour l’administration du CPAJ mais 
aussi pour les bénéficiaires. Parfois, les rap-
ports narratifs, les rapports financiers et les 
photos sont utilisés pour montrer l’avance-
ment d’un projet (CPAJ) mais il est particuliè-
rement appréciable que quelqu’un participe 
activement sur le terrain comme ça a été le 
cas avec Christine.
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Nous apprécions vraiment la collaboration 
continue. Une fois de plus, nous exprimons 
nos profonds remerciements à nos parte-
naires comme DM pour le développement 
du CPAJ. Sans DM et ses envoyé.es, les tra-
vailleuses et travailleurs sociaux, les béné-
voles, de nombreux enfants dans le besoin 
ne pourraient faire face aux défis tout seuls. »
                                                                                                                                                      

                        Propos de Monsieur Enselme 

Une vingtaine de jeunes 
sont venu.es, par surprise 
ce jeudi 3 mars au CPAJ 
avec un gâteau, des sou-
rires et toutes et tous très 
bien habillé.es pour saluer 
l’équipe.
C’étaient d’ancien.nes élèves qui avaient suivi 
la formation de couture et coiffure, l’année 
dernière. 

Nous avons vécu un moment très émouvant. 
Ils et elles tenaient à venir remercier les ensei-
gnant.es, l’équipe éducative et les personnes 
responsables des bébés de leur soutien. La 
plupart de ces jeunes ont trouvé un emploi. 
Chacun.e s’est exprimé.e avec ses mots, ses 
larmes et ses éclats de rire. « Nous n’aurions 
jamais pu changer de vie sans l’aide du CPAJ, 
MERCI ». Nadine, responsable du secteur 
social m’a dit : « Ils et elles ne sont plus les 
mêmes, on leur a transmis des valeurs, ils et 
elles ont appris à faire de bons choix. » 

« Projet GPS 360° au CPAJ »
En collaboration avec Monsieur Michel 
Kocher, ancien directeur de Médias-pro, DM 
a un projet pour valoriser les actions du CPAJ, 
par le biais d’images 360°. Cette technolo-
gie que je ne connaissais pas est géniale  ; 
une fois les images faites, le spectateur peut 
s’immerger dans le contexte et ressentir des 
impressions éveillant presque tous nos sens. 

Sans DM et ses envoyé.es, les 
travailleuses et travailleurs 
sociaux, les bénévoles, de nom-
breux enfants dans le besoin ne 
pourraient faire face aux défis tou.
tes seul.es.



4

Lettre n° 3
Rwanda, mars 2025

Enregistrement 360°

Le cours de massages est très apprécié

Toute l’équipe du CPAJ s’est investie dans ce 
projet. Une fois les images récoltées, nous 
avons enregistré nos commentaires. Le résul-
tat est sympa, je vous encourage à aller le voir 
en cliquant sur le lien:

http://contactgps.ch/360dmrcpaj

J’ai également profité de 
la venue de M. Kocher pour 
lui demander son impres-
sion sur le CPAJ en tant 
que nouveau visiteur !

« De l’extérieur le CPAJ ne se distingue pas 
des innombrables ONG installées dans Kigali 
et sa banlieue. Une belle concession, avec 
les ressources et les accès que l’on trouve 
dans cette capitale en plein développement. 
Tout ce qui est nécessaire pour travailler et 
apprendre est là. Ce qui distingue ce lieu ne 
se voit pas, mais s’entend. Quand les filles 
et les garçons jouent au basket, montrent 
les danses et les tamtams qu’ils et qu’elles 
ont appris, une énergie et une vitalité émer-
gent. Elles disent le sens de ce qui se passe 
ici : reconstruction des personnes, forma-
tions qui dessinent un avenir professionnel 
crédible. En résumé : C’est bien vu et bien 
conçu, tout simplement ».  
 

Propos de M. Michel Kocher

A mon retour de Kigali, je donnerai, dans le 
cadre de Forum-elle Fribourg, un exposé sur 
mon engagement au CPAJ. Vous êtes bien 
sûr les bienvenu.es.

Voici les détails pratiques :
- Date et heure : Mercredi 14 mai 2025, à 14h.
- Lieu : Ecole Club Migros, Rue Hans-Fries 4, 
Fribourg (salle 47)

Je vous remercie chaleureusement pour 
votre intérêt et votre soutien. Le CPAJ est 
un projet magnifique qui redonne espoir, 
dignité et avenir à tous ces jeunes. 
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Les enfants profitent du nouvel aménagement 

Je ne peux pas mettre du son dans mon mes-
sage, mais je vous invite à écouter la chanson 
d’Yves Duteil « RESPECT », qui résume bien 
mieux que mes mots le sentiment que j’ai 
éprouvé tout au long de ces mois concernant 
mon implication dans ce projet magnifique 
qu’est le CPAJ à Kigali. 

Faire un don 
IBAN 
CH08 0900 0000 1000 0700 2

MENTION 
Christine Jupson
Vous avez ainsi la garantie que l’argent sera 
affecté à cet envoi et au projet concerné.

DM | Ch. des Cèdres 5 
CH - 1004 Lausanne

+41 21 643 73 73
info@dmr.ch


