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L’association DM est active dans 
l’agroécologie, l’éducation et la  
théologie en Afrique, en Amérique 
latine, au Moyen-Orient, dans l’océan 
Indien et en Suisse.

Alain et Nicola Kontzi-Méresse

Notre partenaire 
Conjointement avec le comité français de l’Ac-
tion chrétienne en Orient (ACO), DM soutient 
en Egypte l’Eglise évangélique du Caire (EEC) 
et protestante d’Alexandrie (EPA). L’objectif 
général est de permettre aux membres de 
ces communautés, principalement compo-
sées de migrant.es d’Afrique subsaharienne, 
de vivre et de témoigner de la force interpella-
trice de l’Evangile dans leur contexte particu-
lier. Minoritaires, vivant de manière précaire, 
souvent sans assurance ou services sociaux, 
réprimandé.es en cas d’irrégularité de papiers 
officiels, et souvent victimes du racisme, leur 
quotidien est « une succession de situations 
de crise ».

Chers vous tou.tes !

Nous vous saluons d’Egypte, et nous espé-
rons que vous allez bien !

Dehors, les rues grouillent de monde. Il est 
23  h, jeudi soir… et elles grouilleront jusqu’à 
3 ou 4 heures du matin ! C’est le Caire, il fait 
bon, la chaleur écrasante de l’été a cédé 
la place à un temps d’été agréable (23 à 32 
degrés), appelé ici « entre été et hiver ».

C’est aussi le moment où des grands nuages 
de sable peuvent envahir l’espace… et recou-
vrir TOUT d’une couche fine et noire ! Cette 
année, ils ne sont pas encore arrivés.
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À Anafora : libres ! Dans l’arche de Noé 

À Anafora : étude biblique 

Alain et moi avons pu passer deux mois en 
Europe, France, Allemagne, Suisse, rendre 
visite aux services de mission DM et ACO, 
participer à l’AG de la CEPF (Communauté 
des Eglises Protestantes Francophones), 
témoigner, entretenir ou créer de nouveaux 
contacts, faire des retraites spirituelles, effec-
tuer les démarches administratives et aller à 
des rendez-vous médicaux, voir les familles 
et les ami.es et reprendre notre souffle. C’est 
seulement en partant de ce beau pays et de 
ce riche ministère ici que je me suis rendu 
compte combien c’était nécessaire et bien-
faisant. Merci pour toutes les rencontres avec 
vous !

Nous voici de retour depuis début septembre. 
Bien sûr, avec toutes ces démarches à recom-
mencer pour que le quotidien puisse fonc-
tionner : internet, téléphone portable, filtres 
et pompe à eau, bouteilles de gaz, répara-
tions dans l’appartement, banque, adminis-
tration, etc. Ici, tout demande des démarches 
personnelles et du temps. 

Nous persévérons
Notre ministère ici en Egypte continue. La 
situation des paroissien.nes concernant les 
papiers de résidence ne s’est pas améliorée. 
D’ailleurs, nous-mêmes attendons patiem-
ment notre nouveau visa, demandé (avec 
tous les papiers et frais exigés) il y a plus de 
trois semaines. Ici, rien n’est jamais acquis ; 
mais finalement, cela s’arrange. Par contre, 
certain.es de nos paroissien.es attendent 
depuis plus de 6 mois.

Au Caire
Nous continuons la vie de l’Eglise. Les cultes 
ont pu être maintenus pendant tout l’été. 
Merci à tou.tes les engagé.es ! Une sortie a 
pu être organisée à Alexandrie – histoire de 
prendre une bouffée d’air !

Ces cultes réguliers sont essentiels, des nou-
velles personnes ont pu rejoindre l’Eglise, 
d’autres sont reparties dans leur pays – sou-
vent à cause des difficultés pour obtenir leur 
visa. Nous prions qu’elles puissent trouver 
une vie digne.
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À Anafora : dans l’église de la Résurrection 
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Mon ministère continue aussi en faisant 
des visites et en envoyant les messages 
Whats’App du dimanche et du milieu de la 
semaine. Soutenir, nourrir, tenir bon. 

Ressourcement spirituel
Pour commencer cette nouvelle année, nous 
avons pu -à nouveau- nous retrouver, début 
octobre, pour une retraite au monastère 
copte à Anafora. C’est un moyen de s’évader 
de la vie si trépidante du Caire, où on court 
tout le temps, où nous n’arrivons pas à nous 
voir tranquillement, où on est fatigué à cause 
des grandes distances à parcourir dans le 
quotidien, du bruit, de la poussière… Un 
temps mis à part dans un lieu calme, beau, 
un lieu de prière et d’accueil. Nous avons pu 
étudier ensemble toute la première lettre de 
Jean : occasion pour se fortifier, individuelle-
ment et en communauté. 

Celles et ceux qui n’ont pas pu venir ont pu 
participer -un peu- grâce aux messages spiri-
tuels par whats’App. Ce n’est pas pareil, mais 
au moins...

Que ce temps de prière et de ressourcement 
fortifie les membres de l’Eglise qui n’ont, 
pour une grande partie, pas d’autres moyens 
de sortir du quotidien.

La retraite a aussi réuni Cairotes et Alexandrin.es. 
Quel beau moyen d’entretenir les liens frater-
nels et sororaux, de s’enrichir mutuellement 
et de repartir les batteries regonflées ! 

À Alexandrie
Pendant l’été, les cultes à l’église ont été 
espacés : beaucoup d’étudiant.es de l’Univer-
sité Senghor ont été en déplacement pour 
un travail d’été. Nous reprenons en octobre ! 
Quelle joie de se retrouver, aussi avec les 
non-étudiant.es vivant à Alexandrie, sous la 
Parole de Dieu. 

Plusieurs étudiant.es ont aussi pu loger, 
contre une modeste participation, dans la 
VILLA de l’ESPERANCE. 

Quelle  joie de se retrouver, aussi 
avec les non-étudiant.es vivant à 
Alexandrie, autour de la Parole de 
Dieu.
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Vue de notre balcon – sans le son ! 

Ce projet est une belle réussite : que cette 
villa serve maintenant à l’accueil d’individus, 
de groupes d’Eglises ou pour des rassemble-
ments et célébrations en Eglise. Il y a encore 
des améliorations à faire, mais le projet est 
déjà fonctionnel ! D’ailleurs, vous y êtes les 
bienvenu.es !

En ce qui concerne les Soudanais.es utilisa-
teurs et utilisatrices de l’église, ils sont de 
plus en plus nombreux, vu la situation déses-
pérante au Soudan. 

Le pasteur Samuel fait un précieux travail 
spirituel et d’accompagnement ; et nous 
sommes en très bons termes et en contact 
régulier.

La situation internationale
Elle est toujours préoccupante et est un 
sujet constant de prière. Mais elle a aussi 
des répercussions sur la vie quotidienne. 
Inflation, coût de vie, de plus en plus de men-
diant.es dans les rues, mesures plus sévères 
contre les étrangères et les étrangers, surtout 
les migrant.es – comme le pays est lui-même 
en crise économique. 
Pourtant, ce pays et ses habitant.es, si chaleu-
reux et bienveillant.es, veulent la paix et sont 
toujours prêt.es à demander : ça va bien ? Et 
à répondre : oui, Dieu soit loué !

Les relations avec les 
autres
Bien sûr, nos relations continuent avec les 
Eglises protestantes égyptiennes (il y a des 
projets dont nous parlerons ultérieurement), 
les Eglises étrangères, les expatrié.es, les 
instituts archéologiques, les voisin.es… J’ai 
même pu assurer un peu de cure d’âme en 
égyptien – à l’aide de mimiques et de gestes.

Pour conclure

Nous voici petite cellule de l’Eglise univer-
selle. Nous marchons pas après pas. Chaque 
jour est dans les mains du Seigneur. Et, 
comme nous l’avons étudié dans la première 
épître de Jean :

Un sens pour la paix
 
Quelquefois je regarde du balcon vers les 
grandes rues passantes en dessous de 
moi : tout ce monde ! Si divers ! Toute cette 
vie ! 
Alors, parfois, éclate un conflit – on ne sait 
pas toujours pourquoi. Et voici qu’arrivent, 
tout de suite et de plusieurs côtés, des 
hommes plus âgés, ils se mettent autour 
des adversaires, parlent de manière 
apaisante, séparent les opposants... et la 
paix revient.
Quel bel exemple de responsabilité 
commune et civique !
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Icône copte moderne : la fuite en Egypte 

« Dieu est Lumière. Dieu est Amour. Bien-
aimés, n’aimons pas seulement en paroles et 
avec la langue, mais en actes et en vérité». 
(1 Jean 1,5 ; 4,8.16 ; 3,18)

Merci -encore- pour votre soutien, par la 
prière et aussi par vos dons. Ils aident à être 
présent.es, et aussi, parfois, à donner les 
coups de mains nécessaires.

RABOÛNA  MA°ÂKOUM* !!   -   Notre Seigneur 
est avec vous !

* Salutation chrétienne en Egypte

Faire un don 
IBAN 
CH08 0900 0000 1000 0700 2

MENTION 
Nicola et Alain Kontzi-Méresse
Vous avez ainsi la garantie que l’argent sera 
affecté à cet envoi et au projet concerné.

DM | Ch. des Cèdres 5 
CH - 1004 Lausanne

+41 21 643 73 73
info@dmr.ch


