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L’association DM est active dans 
l’agroécologie, l’éducation et la  
théologie en Afrique, en Amérique 
latine, au Moyen-Orient, dans l’océan 
Indien et en Suisse.

Simon Laufer, Mélanie Sinz, Fanny Freund et moi

Notre partenaire  
Créé en 1994 par la première Église baptiste 
de Matanzas, le Centre Kairos, pour la litur-
gie, les arts et le travail social (CK) réalise un 
important travail d’accompagnement des 
groupes les plus vulnérables, comme les 
enfants et les jeunes, les personnes du troi-
sième âge ou celles en situation de handicap. 
Le CK gère une distribution d’eau potable et 
de nourriture, propose des formations à l’ani-
mation dans ses locaux et organise chaque 
année des événements, concours et exposi-
tions d’artisanat, de musique et d’arts divers 
dans les quartiers de la ville.

Chère famille, chèr.es ami.es, chères lec-
teur. rices, cela fait bien quelques temps 
que vous n’avez plus eu de mes nouvelles. 
L’année passée nous avons mis l’accent sur 
le projet de jardins urbains à Matanzas, vous 
allez pouvoir découvrir au travers de cette 
lettre ce qu’il en est aujourd’hui. 

Visites
La fin de l’année 2023 a été animée par le 
retour à Cuba de deux autres envoyé.es DM, 
Fanny Freund et Simon Laufer. Fanny a tra-
vaillé avec le Centre Kairos pour du renfor-
cement institutionnel, un deuxième volet 
faisant suite à son premier séjour au prin-
temps passé. Simon, venu revoir les collègues 
du Centre qu’il avait dû quitter précipitam-
ment début août, en a profité pour complé-
ter sa collection de photos, lesquelles ont été 
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Les 60 ans de DM au séminaire théologique de Matanzas

Le jardin Arrechavaletta avant

exposées début 2024 dans les bureaux de 
DM (https://www.dmr.ch/actualite/expo-une-
vie-a-cuba/). C’était aussi l’occasion de passer 
de bons moments ensemble, on s’est par ail-
leurs retrouvé.es avec Mélanie Sinz, envoyée 
auprès de l’Église presbytérienne réformée à 
Cuba (IPRC), autour d’un verre. Nous étions 
donc quatre envoyé.es DM à Matanzas, une 
première !

Anne Roulet, responsable à DM des colla-
borations en Amérique latine, est elle aussi 
venue à Cuba. Lors de son séjour, nous avons 
rendu visite à tous les partenaires locaux et 
travaillé tou.tes ensemble sur la collaboration 
en réseau. Nous avons également eu l’occa-
sion de fêter les 60 ans de DM sur place.

Jardin Urbain “ Projet 
Arrechavaletta ” 
Avec le Centre Kairos nous avons enfin trouvé 
un bout de terrain pour le projet pilote 
d’agroécologie à Matanzas. Le terrain appar-
tient à une église qui est située sur les hauts 
de la ville de Matanzas, à 20-25  minutes à 
pied du Centre. C’est une petite commu-
nauté baptise d’environ vingt membres. 
L’espace en question mesure environ 20 x 40 
m. Une partie est déjà occupée par de multi-
ples bananiers mais ceux-ci sont en mauvais 
état car personne ne s’en occupait réelle-
ment. Le reste est plus ou moins à l’abandon 
et durant des années on y trouvait tous types 
de déchets.

Le Centre Kairos et l’église baptiste d’Arre-
chavaletta ont décidé de joindre leurs forces 
et leurs idées pour ce projet, d’une part afin 
de subvenir aux besoins du Centre en matière 
de nourriture, d’autre part afin de pouvoir 
offrir des produits variés et de qualité à un 
prix raisonnable à l’église et ses membres, 
mais aussi afin de soutenir l’économie de 
cette petite communauté.

Le projet prend forme et les premières 
graines ont été semées. Bertico, l’homme à 
tout faire de l’église, m’aide au jardin  : nous 
avons commencé par un grand nettoyage 
puis nous nous sommes attaqués à l’entre-
tien des bananiers. Et en quelques mois, des 
résultats sont déjà visibles. Les insectes y sont 

https://www.dmr.ch/actualite/expo-une-vie-a-cuba/
https://www.dmr.ch/actualite/expo-une-vie-a-cuba/
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de plus en plus nombreux et la vie sous terre 
se développe. Il y a aussi quelques difficul-
tés  : le mildiou se développe sur les courges 
et courgettes et à la suite de plusieurs orages 
certaines cultures ont été mises à mal. La 
terre est pauvre et a tendance à s’éroder. 
Pour y remédier j’ai commencé à bien pailler 
les cultures. Il est prévu de créer une barrière 
végétale et nous avons aussi commencé la 
préparation d’un compost.

Les membres de l’église m’apportent parfois 
des graines de leur jardin ou de certains fruits 
qu’ils et elles ont achetés. J’ai eu l’occasion 
de visiter le jardin d’un membre de l’église, 
qui a planté des tomates après avoir vu celles 
de l’église. J’en suis d’ailleurs reparti avec 
quelques plantes aromatiques que nous ne 
possédions pas encore.

Et le projet de jardins urbains à Matanzas ne 
s’arrête pas là ! En parallèle, j’ai eu l’occasion 
d’échanger avec le Séminaire théologique de 
Matanzas (autre partenaire de DM) qui pos-
sède son propre jardin. De plus, un atelier sur 
l’agroécologie y a été organisé, lors duquel 
j’ai pu rencontrer plusieurs acteur. ices / pro-
ducteur.ices de la région. À la suite de ces 
rencontres, je suis allé visiter quelques-uns 
de ces projets et nous avons pu échanger des 
graines et des connaissances.

Voyage au Mexique 
Au mois de février, j’ai eu la chance de pou-
voir me rendre au Mexique pour visiter diffé-
rents projets agroécologiques mis en œuvre 
par les partenaires mexicains de DM, dans 
la ville de Mexico et puis au Chiapas, près 
de la frontière guatémaltèque. C’est Fanny 
Freund, envoyée DM depuis plusieurs années 
au Mexique, qui m’a reçu ainsi que ses collè-
gues du Séminaire baptiste de Mexico, Noé 
et Suriana.

Après avoir dégusté mes premiers tacos 
mexicains et commencé à digérer l’immen-
sité urbaine dans laquelle je me trouvais, 
nous avons eu une rencontre formelle dans 
les locaux du Séminaire lors de laquelle cha-
cun.e a pu présenter l’institution partenaire et 
les différents projets, ainsi que les contextes 
dans lesquels chacun.e de nous travaille. 
Nous sommes ensuite allé.es visiter un projet 
du Séminaire dans une zone précaire de la 

Cuba aujourd’hui 
 
La situation à Cuba n’est pas en train de 
s’améliorer, au contraire : les coupures 
de courant sont toujours plus fréquentes 
chaque jour et l’inflation ne s’arrête plus. 
Comme une série de dominos, la pandé-
mie, la réorganisation économique et l’ag-
gravation des effets de l’embargo imposé 
par les États-Unis ont plongé la société 
dans une crise économique majeure, en-
traînant un malaise général dans la popula-
tion et de nombreuses manifestations. Les 
épidémies estivales et les inondations dues 
aux pluies aggravent la situation. En consé-
quence, le taux d’émigration atteint des 
niveaux records, fragmentant les familles 
et accélérant le vieillissement de la popula-
tion.
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Prépartion du compost (Bocashi)

périphérie de Mexico City, à 1 h 30 du centre 
ville.  C’est dans un labyrinthe d’habitations 
empilées les unes sur les autres, qu’une 
petite église locale maintient ce projet de 
jardin communautaire, où la pasteure est 
la première à mettre la main à la pâte. C’est 
un petit espace qui a été aménagé pour les 
familles du quartier dans le besoin et c’est 
aussi un espace de partage et d’entraide. 
Chacun.e dispose de quelques mètres car-
rés pour pouvoir cultiver légumes et herbes 
aromatiques. Malheureusement lors de ma 
visite, la sécheresse était de mise et le froid 
de l’hiver n’avait pas épargné les cultures. 
C’est d’ailleurs dans un système de récupéra-
tion des eaux de pluie que le projet voudrait 
prochainement investir. La pasteure invite 
aussi régulièrement des jeunes en difficulté 
(la drogue étant une problématique très pré-
sente chez les jeunes de ces quartiers) à venir 
aider au jardin en échange d’un repas ou de 
quelques produits frais issus des cultures. 

Changement de décor, après les rues ani-
mées de Mexico City, c’est sur les hauts pla-
teaux du Chiapas, dans un cadre plus rural 
que Fanny et moi nous sommes rendu. es.  
À San Cristobal de las Casas, nous avons été 
reçu.es par l’équipe du Séminaire intercultu-
rel Maya (SIM). Pendant une semaine, nous 
avons visité les projets agroécologiques du 
SIM dans les communautés indigènes. Au 
programme  : fabrication de brique de terre 
pour la construction de toilettes sèches, pré-
paration d’un compost (technique Bocashi), 
poterie, découverte de la culture Maya et du 
contexte local, tout ceci accompagné de déli-
cieuses spécialités culinaires mexicaines. 

C’est après ces deux intenses semaines au 
Mexique, remplies de rires, d’apprentis-
sages, de paix, et de partage que je retrouve 
mon petit jardin à Matanzas. J’ai profité de 
mes derniers mois en tant qu’envoyé pour 
transmettre à mes collègues les informa-
tions nécessaires pour la suite des projets à 
Matanzas. 

Aujourd’hui, après trois ans et demi à Cuba, 
l’aventure d’envoyé DM se termine pour moi. 
Heureusement, les projets, les partenaires 
et la collaboration avec DM continuent à 
avancer.

C’est un petit espace qui a 
été aménagé pour les 
familles du quartier dans le 
besoin et c’est aussi un 
espace de partage et 
d’entraide.
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Je vous invite donc à renouveler votre sou-
tien à DM, pour les projets à Cuba et dans le 
reste du monde.

Je tiens à remercier encore une fois DM pour 
son accompagnement tout au long de cette 
belle aventure.

Faire un don 
IBAN 
CH08 0900 0000 1000 0700 2

MENTION 
Nils Martinet, Angie et Pablo
Vous avez ainsi la garantie que l’argent sera 
affecté au projet concerné.

DM | Ch. des Cèdres 5 
CH - 1004 Lausanne

+41 21 643 73 73
info@dmr.ch


