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M’interrogeant beaucoup sur 
ma propre vie, je me réjouis de 
partir avec DM afin de me plonger 
dans une nouvelle culture, 
m’ouvrir à d’autres perspectives 
et découvrir un mode de vie unique. 
En partant avec DM, mon voyage 
s’inscrit ainsi dans des valeurs 
que j’estime particulièrement, 
à savoir l’humilité, la gratitude, 
la curiosité et la bienveillance. 
Je me réjouis d’intégrer la 
communauté cubaine afin de 
pouvoir, par l’échange, favoriser 
un épanouissement mutuel. 

Qui suis-je ?
Juriste diplômé à Lausanne, j’ai 
toujours accordé de l’importance 
à l’écoute de l’autre et la remise 
en question personnelle afin de 
favoriser le dialogue. 

D’où est-ce que je viens ?
Dans le cadre de mon année 
sabbatique, prise afin de 
m’interroger, découvrir mon 
prochain et prendre du recul sur 
ma propre vie, je reviens de 
trois mois en Palestine. 

Où est-ce que 
je me dirige ?
Je m’engage avec DM afin 
d’observer une nouvelle culture, 
perspective de vie et travail 
communautaire, mais aussi afin 
de découvrir de nouvelles manières 
d’aider mon prochain.

avril 2023 - septembre 2023



Le partenaire
Créé en 1994 par la première Église bap-
tiste de Matanzas, le Centre Kairos pour 
la liturgie, les arts et le travail social (CK) 
réalise un important travail d’accompa-
gnement des groupes les plus vulné-
rables, comme les enfants et les jeunes, 
les personnes du troisième âge ou 
celles en situation de handicap. Le CK 
gère une distribution d’eau potable et 
de nourriture, propose des formations 
à l’animation dans ses locaux et orga-
nise chaque année des événements, 
concours et expositions d’artisanat, de 
musique et d’arts divers dans les quar-
tiers de la ville. Une attention est spé-
cifiquement portée aux enfants et aux 
adolescent.e.s en difficulté scolaire, avec 
un programme de soutien aux devoirs 
et d’accompagnement personnalisé. La 
collaboration entre le CK et DM a débu-
té en 2005. En plus du soutien financier 
pour la réalisation de ses activités, le 
centre bénéficie régulièrement de l’en-
voi de plusieurs personnes, dans des do-
maines techniques et/ou administratifs.

Faire un don 
IBAN : 
CH08 0900 0000 1000 0700 2
Mention : 
Simon Laufer

DM | Ch. des Cèdres 5 
CH - 1004 Lausanne

+41 21 643 73 73
info@dmr.ch

L’envoi
L’envoi de Simon Laufer s’inscrit dans 
l’échange interculturel. Renforcement 
de son apprentissage de l’espagnol, 
découverte d’autres réalités de vie et 
d’Église, familiarisation avec le travail 
quotidien du partenaire, notamment 
aussi pour la planification stratégique 
de son action, appui aux diverses ac-
tions sociales, participation aux activi-
tés d’accompagnement de l’enfance, 
etc. sont autant de volets qui compose-
ront le séjour de Simon Laufer à Cuba. 
Dans toutes ces activités, il sera appelé 
à pouvoir donner un coup de main là 
où cela fait sens, tant d’un point de vue 
pratique (des bras supplémentaires 
sont toujours bienvenus) que d’un 
point de vue communication (ses com-
pétences en photo et rédaction seront 
utilisées à bon escient). 


