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L’association DM est active 
dans l’agroécologie, l’éducation 
et la théologie en Afrique, en Amé-
rique latine, au Moyen-Orient, dans 
l’océan Indien et en Suisse.

Sophie-Anne et Steven devant l’océan

Notre partenaire  
Le service chrétien d’appui à l’animation rurale 
(Secaar), basé à Lomé (Togo), est un réseau d’une 
vingtaine d’Églises et d’organisations actif dans 
une dizaine de pays d’Afrique francophone, ainsi 
qu’en France et en Suisse.

C’est la fameuse expression que l’on entend 
partout ici, et plus largement en Afrique de 
l’Ouest  : en arrivant au bureau le matin, en 
entrant dans un commerce, en arrivant chez 
soi après une journée de travail, ou encore à 
l’entrée de l’église. Bref, partout où nous arri-
vons, que ce soit la première, cinquième, ou 
dixième fois dans la même journée !

Et notre arrivée fut en effet bonne le 20 
novembre dernier à Lomé. Non seulement 
bonne, elle a été vécue comme un vrai sou-
lagement pour nous deux car, enfin, toutes 
les semaines de préparatifs et d’ébullition 
à l’idée du départ sont arrivées à leur achè-
vement. Mais c’est aussi et surtout l’abou-
tissement de plus d’une année et demie de 
démarches et d’accompagnement avec DM.

Bonne arrivée !
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À l’aéroport avec notre montagne de bagages de plus de 200 kg

La dernière ligne droite 
avant le départ
Nous avons tous les deux fait de nombreux 
séjours plus ou moins longs hors de France, 
mais n’avons encore jamais eu à préparer un 
déménagement à l’étranger de cette enver-
gure. Il a donc fallu pendant des semaines 
trier toutes nos affaires et décider de celles 
qui nous suivront à Lomé, celles qui seront à 
stocker chez des proches, celles qui seront à 
donner ou encore celles qui seront à vendre. 

Est ensuite venue la mise en cartons, en 
valises, la recherche d’acheteur.euses, et 
le déménagement concret de toutes ces 
affaires et meubles selon leur destination. 
Le tout bien sûr en gérant également les 
démarches administratives pour déclarer 
notre expatriation aux administrations fran-
çaises. Sans oublier de programmer autant 
que possible des visites et rencontres pour 
dire au revoir à nos familles et nos proches. 
Tout ça encore en faisant pour ma part mes 
dernières activités pastorales au sein de 
l’Union des Églises protestantes d’Alsace et 
de Lorraine (UEPAL), et en étant formé à son 
nouveau poste pour Steven. Et comme si ce 
défi ne nous semblait pas suffisant, nous 
avons découvert au milieu de ce chambar-
dement que j’étais enceinte ! Les symptômes 
si joyeux du premier trimestre de grossesse, 
et la succession de rendez-vous et d’analyses 
médicales, sont donc venus accroître l’effer-
vescence de ce départ.

La première semaine au 
Togo
Après avoir posé nos valises un lundi soir 
dans un appartement provisoire, il était 
temps d’établir une liste des priorités pour 
permettre notre installation. En haut de cette 
liste se trouvait la recherche d’un logement 
définitif. Avec l’aide de mes collègues du 
Secaar, et des collègues de Steven, notre ins-
tallation s’est faite à une vitesse fulgurante. 
Dès le samedi, nous avons emménagé dans 
un appartement à deux pas du Secaar, ce qui 
me permet de m’y rendre à pied. Quel plai-
sir d’avoir pu si rapidement vider toutes nos 
valises pour faire de cet endroit notre nou-
veau « chez nous ». Le lendemain, nous avons 

Après avoir posé nos valises 
[...], il était temps d’établir 
une liste des priorités
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eu la joie d’être accueilli.es par la paroisse 
Salem de Lomé de l’Église Méthodiste du 
Togo (EMT) au culte francophone de 7 h du 
matin. Ah oui, nous avons dû nous adapter à 
l’heure togolaise où le soleil et la plupart des 
gens se lèvent à 6  h du matin, et où la nuit 
tombe à 18 h, et ce tout au long de l’année.

Le rythme est déjà pris
La chance que nous avons tous les deux 
est de connaître, déjà par nos précédents 
voyages, la vie en Afrique de l’Ouest. La 
période nécessaire à notre adaptation s’en 
trouve ainsi réduite et nous avons pu rapide-
ment prendre le rythme de notre nouvelle 
vie et de nos activités. 

Steven s’est installé dans son bureau qui se 
trouve au port de Lomé, et a déjà pu program-
mer ses prochains déplacements profession-
nels au Bénin, en Côte d’Ivoire et au Sénégal. 
Quant à moi, je me rends chaque jour au 
Secaar, dans le bureau que je partage avec 
le pasteur Bernard Folly, chargé du dévelop-
pement holistique, et ensemble nous travail-
lons déjà résolument aux activités du mois 
de janvier. Une des premières activités que 
nous ferons sera de créer et dispenser une 
formation pour les responsables de paroisse 
et de groupes de femmes, et pour les jeunes 
filles sur le rôle des femmes dans le dévelop-
pement holistique. Comme c’est la première 
fois que cette formation est proposée, nous 
avons tout à écrire et rechercher. Derrière ce 
sujet, un constat de Bernard, pasteur métho-
diste  : les paroisses sont constituées en 
grande majorité de femmes, qui animent la 
quasi-totalité des groupes de la paroisse.

En somme, ce sont les femmes qui donnent 
vie à la paroisse et à la communauté qui se 
rassemble. Pour autant, elles n’accèdent que 
rarement à des positions décisionnaires et de 
direction. À travers cette session, notre objec-
tif est en premier lieu de rendre visible et de 
valoriser le travail qui est déjà fait par toutes 
ces femmes et jeunes filles ; mais aussi de 
les encourager et d’encourager les respon-
sables à leur confier des rôles à plus grande 
responsabilité.

De l’église à la boîte de nuit

Pouvez-vous me citer une chanson qui pour-
rait aussi bien être jouée à l’église qu’en boîte 
de nuit ? Laissez-moi vous faire découvrir le 
tube de l’année en Afrique de l’Ouest : « C’est 
pas normal » de l’artiste togolais Toofan. Je 
vous invite à écouter ce chant de louange, 
tout en regardant le clip et en recherchant les 
paroles complètes. Ici, tout le monde connaît 
par cœur cette chanson qui s’écoute aussi 
bien en roulant en voiture, en mangeant au 
restaurant, en buvant un verre au bar, ou 
en dansant en boîte de nuit. Pour citer les 
artistes de cette chanson interrogés sur le 
sens des paroles : « Tellement ça dépasse les 
attentes quand Dieu bénit. C’est pourquoi on 
dit : ce n’est pas normal ».
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À la paroisse Salem pour le culte d’action de grâce

Fête d’anniversaire au Secaar pour Carine et Sophie-Anne

Culte de reconnaissance et 
d’action de grâce
Ce constat, Steven et moi l’avons déjà touché 
du doigt lors du deuxième culte que nous 
avons célébré à la paroisse Salem. Il s’agissait 
du culte de reconnaissance et d’action de 
grâce du premier dimanche de décembre. 
Cette célébration, commune aux deux com-
munautés francophone et minaphone de la 
paroisse, rassemblait donc presque l’intégra-
lité de la communauté.

Après une première partie plutôt tradition-
nelle, dans laquelle nous avons retrouvé 
tous les éléments d’un culte luthéro-réformé 
en Suisse ou en Alsace, la prédication a été 
suivie d’un certain nombre d’offrandes et 
d’actions de grâce. Ces offrandes se sont 
déroulées sous la forme de défilés selon les 
différents groupes de la paroisse  : les pas-
teur.es, avec les prédicatrices laïques ; puis le 
Conseil presbytéral ; un passage général de 
toute l’assemblée ; quelques groupes de la 
paroisse les uns après les autres ; toutes les 
femmes de l’assemblée ; tous les hommes de 
l’assemblée ; puis encore un passage général. 
C’est à ce moment précis que nous a sauté 
aux yeux la différence de proportion entre les 
hommes et les femmes (à la louche 20/80%), 
dont les défilés n’avaient absolument pas la 
même densité, ni la même ferveur dans les 
danses et les chants d’ailleurs !

Ensuite, tour à tour, les porte-paroles de 
chaque association ont annoncé publique-
ment le montant collecté par leur associa-
tion pour ce culte. Les dons de quelques 
personnes généreuses, ainsi que des familles 
de la diaspora, ont également été annoncés 
séparément. Le tout a été suivi par une vente 
aux enchères des produits apportés plus tôt : 
fruits et légumes, viande, riz et autres pro-
duits secs, bouteilles d’eau, pagnes, etc. Enfin, 
alors que le culte touchait à sa fin au bout de 
4 h, le montant total de toutes les offrandes 
a été révélé  : plus de 15 millions de FCFA, 
soit environ 23’000€. La célébration s’est 
prolongée par un repas, composé des diffé-
rents plats apportés par les différentes asso-
ciations, et d’un moment convivial qui s’est 
poursuivi tout l’après-midi. Ce culte, en plus 
d’avoir été une merveilleuse façon de passer 
ma journée d’anniversaire, m’a réellement 
donné matière à réflexion pour la formation 
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D’ailleurs, si vous êtes à Lomé pour Noël, 
vous m’entendrez y prêcher le matin du 25 
puisque la pasteure référente m’a confié la 
chaire.

Joyeux Noël et bonne an-
née !
Un grand merci de nous suivre dans nos 
aventures, et de nous soutenir nous et nos 
projets, que ce soit financièrement, par vos 
pensées, vos prières, vos messages et coups 
de fil. Nous nous réjouissons des moments 
que nous avons déjà eu la chance de vivre ici, 
et de tous ceux qui viendront encore. Le pro-
chain grand défi est de nous mettre désor-
mais sérieusement à la langue mina. Alors 
que nous nous préparons, avec un petit pin-
cement au cœur, à vivre un Noël sans neige, 
sans chalets de bretzel et de vin chaud, et 
sans nos proches physiquement à nos côtés, 
nous vous souhaitons à toutes et à tous un 
merveilleux temps de fête. La naissance de 
Jésus nous rappelle de vivre pleinement de 
cette lumière de joie et d’amour, et de la par-
tager autour de nous car cette lumière nous 
lie les un.es aux autres, où que nous soyons 
pour la fêter !

sur le rôle des femmes dans le développement holis-
tique. En une journée, j’ai en effet pu observer que les 
femmes non seulement constituent la majorité de 
l’assemblée aux cultes, mais surtout tiennent un rôle 
déterminant à la fois dans les finances de la paroisse 
grâce à leurs dons ; dans la vie spirituelle de la commu-
nauté grâce à l’animation des différentes associations 
de prière et de louange ; dans la rencontre et le lien 
entre les membres grâce à l’organisation de moments 
conviviaux. Il est certain que je continuerai de faire 
des découvertes, enrichissantes tout autant sur le 
plan personnel que professionnel, en continuant de 
fréquenter cette paroisse dans laquelle nous sommes 
déjà bien implanté.es.

Faire un don 
IBAN CHF : CH08 0900 0000 1000 0700 2

IBAN Euros : CH16 0900 0000 9178 3131 8
BIC POFICHBEXXX

MENTION 
Sophie-Anne et Steven Lorant-Faivre
Vous avez ainsi la garantie que l’argent sera 
affecté à cet envoi et au projet concerné.
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