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L’association DM est active dans 
l’agroécologie, l’éducation et la  
théologie en Afrique, en Amérique 
latine, au Moyen-Orient, dans l’océan 
Indien et en Suisse.

Visite du potager communautaire de la paroisse de St-Nicolas

Notre partenaire  
Créé en 1994 par la première Église baptiste de Ma-
tanzas, le Centre Kairos pour la liturgie, les arts et le 
travail social (CK) réalise un important travail d’ac-
compagnement des groupes les plus vulnérables, 
comme les enfants et les jeunes, les personnes du 
troisième âge ou celles en situation de handicap. Le 
CK gère une distribution d’eau potable et de nour-
riture, propose des formations à l’animation dans 
ses locaux et organise chaque années des événe-
ments, concours et expositions d’artisanat, de mu-
sique et d’arts divers dans les quartiers de la ville.

Cher.es lecteur.ices
Je vis mes derniers jours au rythme cubain, 
après 6 mois d’expériences hautes en couleur 
je rentre bientôt retrouver nos terres vaudoises 
et le bon goût de la tomme. En revanche je 
repars de Cuba dans les mêmes conditions 
que celles dans lesquelles je suis arrivé, c’est-à-
dire avec des coupures de courant, un manque 
de nourriture et d’eau. La situation s’était radi-
calement améliorée durant les fêtes mais dès 
le mois de mars les problèmes sont revenus. Le 
bateau générateur turc qui appuyait la produc-
tion d’électricité est parti avec par conséquent 
un retour des « apagones », ces coupures  

Derniers moments 
à Cuba
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quotidiennes de courant. Sans compter la crise 
du pétrole qui paralyse les villes et fait gonfler 
les prix de l’alimentaire. Le litre de pétrole est 
passé de 20 pesos à 500 pesos. Soit de 10 cen-
times à 3 francs le litre. Je vous laisse imaginer 
l’ambiance. Quand je demande « comment 
vas-tu ? » à un.e cubain.e, la majorité de per-
sonnes me répond « aqui en la lucha », « ici dans 
la lutte ». Le quotidien est en effet une lutte 
acharnée pour une majorité de cubain.es qui 
ont vu leurs priorités changer. 

Malgré ces nouvelles récentes peu réjouissantes, 
je reste émerveillé et amoureux de ce pays et 
de sa population qui humainement est la plus 
chaleureuse que j’aie rencontrée. Les sourires, 
les exagérations dans les gestes et les mots… 
Ici, tout le monde s’appelle « mon cœur, mon 
amour, ma vie », même si l’on s’adresse à des 
personnes d’origine étrangère. L’amicalité et la 
bienveillance des personnes qui m’entourent 
me laissent sans mots, et elles sont toujours 
prêtes à partager autour d’un café. Je découvre 
dans le chaos une solidarité et une joie difficiles 
à décrire et qu’il faut vivre pour le croire.

Rénovation et 3D
Du coté travail, je quitte le Centre Kairos (CK) 
après avoir réalisé toute une série de vidéos 
et finalisé les plans conceptuels et la 3D du 
projet de rénovation. Tou.tes les collaborateur.
ices ont pu les découvrir le jour de ma fête de 
départ. C’est une expérience riche en idées et 
collaborations qui les remplit d’espoir de voir 
un jour le projet se concrétiser. Malheureu-
sement, par manque de matériel primaire, il 
a été impossible de construire la mezzanine 
qui aurait permis de réaliser une salle à man-
ger de bonne qualité ainsi que d’ouvrir des 
salles de classes de musique supplémentaires 
et plus spacieuses. De plus il faut impérati-
vement protéger les murs extérieurs, ainsi 
que les arches afin que le bâtiment ne se 
dégrade plus. Le CK a donc commencé une 
campagne de recherche de fonds auprès de 
différentes institutions afin de réaliser ce pro-
jet de rénovation qui, au-delà du rêve, est une 
vraie nécessité pour son fonctionnement et la 
poursuite de ses activités.

Danse folklorique afro cubaine
J’ai pu participer à des spectacles de danses 
folkloriques afro-cubaines, où nous avons 
dansé « Oggun », une danse folklorique du 
dieu de la forge. J’ai aussi appris à danser 
la « rueda de casino », spécialité de la 
salsa cubaine. J’ai pu découvrir à travers 
la musique et la danse une vraie richesse 
culturelle dont chacun.e est très imprégné.e 
et qui fait vibrer les gens au quotidien. A 
Matanzas, surnommé « Athènes » de Cuba, les 
festivals culturels s’enchaînent : j’ai pu assister 
à des festivals de films, de jazz, de salsa, de 
tambour, de théâtre de rue et de danse. Tout 
cela en 6 mois et cela continue. L’entrée à un 
concert, un spectacle ou même le théâtre ne 
coûte que 20 pesos (18 centimes). C’est pour 
dire que la culture est très accessible et d’une 
grande diversité, fruit d’une convergence de 
toutes les affluences historiques de l’île.

Danse traditionnelle
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Un repas complet 
Le CK continue avec un élan chrétien très 
progressiste à déployer ses différents projets 
culturels, liturgiques ainsi que les distribu-
tions de nourriture les vendredis. C’est avec 
le cœur lourd que je sors parfois des maisons 
dans lesquelles certains bénéficiaires de ce 
service social vivent, dans des conditions bien 
souvent insalubres et sans soutien gouverne-
mental. La seule aide alimentaire de qualité 
que ces personnes reçoivent reste ce même 
repas, une fois par semaine. Un repas que les 
personnes divisent pour en garder plusieurs 
jours de suite car ce n’est pas avec une soupe 
sans garniture par jour (rations officielles), 
qu’ils arrivent à être correctement alimen-
tés. Le CK est très reconnaissant et remercie 
tou.tes les donateur.ices qui, en soutenant ce 
projet via DM, permettent de donner un peu 
d’espoir et de vie à cette tranche de la popula-
tion en situation précaire dont la majorité est 
composée de femmes âgées. 

Merci !
Je souhaite aussi remercier ici mon collègue 
et compatriote, Nils, qui m’a apporté un pré-
cieux soutien tant amical que linguistique, 
surtout au début du séjour. Cela fait toujours 
plaisir de pouvoir discuter parfois en français 
et de rire en imitant nos bons accents suisses. 
Nous avons pu collaborer notamment sur les 
potagers urbains et lors d’un déplacement à 
St Nicolas de Bari pour rencontrer le groupe 
de jeunes local. Ces jeunes participent à la 
réalisation d’un autre projet soutenu par DM, 
la mise en place d’un jardin communautaire 
alimentant les projets sociaux de l’Eglise du 
village. 

Et finalement je remercie DM de m’avoir 
offert cette possibilité de me transformer et 
de découvrir une nouvelle culture extrême-
ment riche. Je le dis avec honnêteté, ce fut 
l’une des meilleures chances que j’aie pu 
avoir que d’effectuer mon service civil à Cuba. 

Plans du Centre Kairos

Réalisation de vidéos au Centre Kairos



Faire un don 
IBAN 
CH08 0900 0000 1000 0700 2

DM | Ch. des Cèdres 5 
CH - 1004 Lausanne

+41 21 643 73 73
info@dmr.ch

MENTION
Jeremy Morris
Vous avez ainsi la garantie que l’argent sera 
affecté à cet envoi et au projet concerné.
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Place centrale de Matanzas

C’est avec le cœur rempli de bonheur que je 
rentre mais aussi avec une part de tristesse 
d’avoir à quitter les gens qui sont devenus 
ma famille et mes ami.es pendant ce temps 
court mais intense en émotions. Merci ! 

(PS : Je ne vais peut-être pas regretter le riz 
tous les jours ; en revanche, les jus de mangue, 
goyave, ananas et autres fruits frais tous les 
jours vont beaucoup me manquer ! Ici, les 
bananiers, manguiers, avocatiers, remplissent 
les jardins. C’est une chance d’avoir tant de 
fruits à portée de main.) 


